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1- Sustituciones.

• 15.1 NÚMERO DE INTERRUPCIONES REGULARES DE JUEGO

• Cada equipo puede solicitar un máximo de dos tiempos de descanso y 
ocho (8) sustituciones por set.

• ¿Pueden los jugadores entrar y salir varias veces? ¿Puede un 
colocador y un opuesto ser sustituidos (2 sust), volver a la pista (2 
sust) y repetir el proceso usando las 8 sustituciones con estos dos 
jugadores?

• No, no es posible. El único cambio es el número de sustituciones que 
aumenta de 6 a 8. El resto de límites a las sustituciones sigue vigente sin 
cambios.



2- Balón que toca el techo.

• Si tras el primer o segundo toque el balón toca parte de la 
infraestructura del techo (techo, cables, marcador…) y es jugable 
en el propio lado de la pista, es decir no pasa al campo contrario, 
el rally se continua permitiendo segundo o tercer toque del 
mismo equipo.

• Si tras tocar el techo el balón pasa al campo contrario, se 
convierte en falta y el equipo pierde el punto.

• Es “techo”, el techo y todo lo que cuelgue del mismo.



3- Calentamiento saques separado.

• 90 segundos cada equipo.

• El equipo contrario debe abandonar la pista y zona libre.



3- Calentamiento saques separado 
(Aclaraciones)

• ¿Quién debe recoger balones en campo B mientras calienta equipo A?

• El propio equipo A con la ayuda de los recogepelotas.

• ¿Pueden los equipos sacar desde ambos lados de la pista?

• Si, cada equipo tiene permitido utilizar la totalidad de la pista. 

• Si está sacando el equipo A, el equipo B no tiene permitido calentar con balones. 
¿Debe estar en el banquillo?

• El equipo B debe mantenerse fuera de la pista, por ejemplo en el banquillo.



Cuando se pasa el balón entre compañeros de equipo, usando un 

pase de dedos, están permitidos los contactos consecutivos con 

el balón en las manos siempre y cuando estos tengan lugar 

durante la misma acción. (Sigue igual que la temporada anterior)

4- Regla 9.3.4 (Doble golpe)



“EMPUJAR-LLEVAR-ATRAPAR-LANZAR” ATAQUE

• Aplicar estrictamente la regla 9.2.2 del VB vigente. 

• REGLA 9.2.2 No se debe atrapar ni lanzar el balón. Puede rebotar en cualquier dirección..

✓ NO EMPUJAR / NO LEVANTAR / NO LLEVAR

✓ El TIP (golpe) debe ejecutarse con UNA MANO

✓ El TIP (golpe) debe ejecutarse con un TIEMPO DE CONTACTO CORTO.

✓ El TIP (golpe) debe dirigirse en LÍNEA RECTA

No se permitirán acciones de ataque que impliquen cambios de dirección, 
ataques con dos manos, empujes, “blockouts” con la mano abierta ni llevadas. 
Solo se permitirá la acción de “tocar” (tip) el balón, con un contacto muy breve.

5- Regla 9.2.2 Balón llevado (Aclaración)



ESCENARIOS CONSIDERADOS

FALTAS

PASA EL RATON ENCIMA DE LA PANTALLA  NEGRA Y PULSA “PLAY”



ESCENARIOS CONSIDERADOS

FALTAS



ESCENARIOS CONSIDERADOS

NO FALTAS



Según esta modificación, el silbato del primer árbitro define el orden al servicio y el 

lanzamiento del balón por el jugador al saque define el momento en el que los 

jugadores pueden cambiar su posición en el campo. 

Esto significa que:  

- Los jugadores del equipo en  recepción pueden abandonar su posición de rotación tras el 

comienzo de la primera acción del movimiento de saque; por ejemplo, un paso, el lanzamiento 

del balón o cualquier movimiento de brazos y/o piernas relacionado con el acto de sacar. 

Acciones como botar el balón o tomar aire no se consideran el inicio de la acción de saque.

En el momento que el balón es golpeado por el sacador, cada 
equipo debe estar ubicado dentro de su propio campo (excepto el 
sacador). 

6- Regla 7.4 (Falta de Posición) EQUIPO 
RECEPTOR



PASA EL RATON ENCIMA DE LA PANTALLA  NEGRA Y PULSA “PLAY”



GRACIAS¡¡¡¡


